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Klinik im Dialog
Vortragsreihe für Patientinnen und  
Patienten sowie Interessierte

Juni –  Juli 2024

 

Weitere Infos: www.klinikum-itzehoe.de 

Veranstaltungsort

Klinikum Itzehoe Akademie
Haus D – gegenüber Haupteingang 
Robert-Koch-Straße 2 
25524 Itzehoe 
Hörsaal Elbe, Erdgeschoss
 
 
Uhrzeit 
 
18.30 – 20.00 Uhr

Anmeldung 
 
04821 772-3113  
marketing@kh-itzehoe.de 
 
Es erfolgt keine telefonische Anmelde- 
bestätigung  

  

Veranstaltungshinweise
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Mit dem Auto 

	A23, Ausfahrt Itzehoe Nord
	Rechts Richtung Innenstadt/Klinikum
 Itzehoe
	Nach ca. 3 km links in die Robert-Koch-
 Straße abbiegen
	Parkplätze sind ausgeschildert

Mit der Bahn 

	Itzehoe ist an den HVV angeschlossen
	Vom Bahnhof Itzehoe kommend erreichen  
 Sie in ca. 5 Gehminuten den ZOB und ge- 
 langen mit den Buslinien 6102, 6104  
 und 6105 zum Klinikum Itzehoe.

Klinikum Itzehoe
Zweckverband des Kreises Steinburg 
und der Stadt Itzehoe 
Akademisches Lehrkrankenhaus der  
Universitäten Kiel, Lübeck und Hamburg

Robert-Koch-Straße 2
25524 Itzehoe

www.klinikum-itzehoe.de 
info@kh-itzehoe.de 
Tel. 04821 772 -0

Anfahrt



Wenn ein Elternteil psychisch oder körper- 
lich schwer erkrankt, sind auch die Kinder be- 
troffen. Häufig wird aber mit den Kindern 
wenig über die Erkrankung des Elternteils 
gesprochen, da sie nicht belastet werden  
sollen oder Unsicherheit besteht, wie man es  
ansprechen soll. Dies kann dazu führen, dass  
die Kinder mit den Veränderungen, ihren  
Ängsten und Befürchtungen alleine bleiben. 
Und wenn die Kinder dann noch stark für ihre 
Eltern sein wollen, ist die Überforderung vor-
programmiert. 

Dieser Vortrag soll Mut machen, auch mit Kin- 
dern und Jugendlichen über elterliche Erkran- 
kungen zu sprechen und Wege aufzeigen, 
wie dies gelingen kann.

 

Mittwoch, 12.06.2024   18.30 – 20.00 Uhr 

Mit Kindern über elterliche 
(psychische) Erkrankungen 
reden!

Rückenschmerzen − Welche 
Behandlungsoptionen stehen 
zur Verfügung?

REFERENT 
 
Dr. med. Dirk Naumann
Chefarzt Zentrum für Psychosoziale Medizin − Bereich 
Kinder und Jugendliche

Jeder Mensch hat im Laufe seines Lebens  
Rückenschmerzen. 

Häufig ist eine unmittelbare Ursache erkenn-
bar, manchmal treten Schmerzen plötzlich 
und ohne erkennbaren Grund auf und es 
kommen zusätzliche Symptome wie Arm- 
oder Beinschmerzen hinzu.

Wann muss ich einen Arzt aufsuchen? Wann 
handelt es sich um chronische Schmerzen? 
Kann und muss operiert werden?

Im Vortrag werden Erkrankungen der Wirbel-
säule, des Rückenmarks und ihre Therapie- 
optionen erklärt.

 

Mittwoch, 10.07.2024   18.30 – 20.00 Uhr 

REFERENT 
 
Dr. med. Felix Schwartz
Leiter für Wirbelsäulenchirurgie,  
Facharzt für Neurochirurgie

Mittwoch, 12.06.2024

Mit Kindern über elterliche (psychische) 
Erkrankungen reden!

Dr. med. Dirk Naumann
Chefarzt Zentrum für Psychosoziale Medizin − Bereich 
Kinder und Jugendliche

Mittwoch, 10.07.2024

Rückenschmerzen − Welche Behandlungs-
optionen stehen zur Verfügung?

Dr. med. Felix Schwartz
Leiter für Wirbelsäulenchirurgie,
Facharzt für Neurochirurgie

Klinik im Dialog
Programm Juni – Juli 2024 


