’._'\
KLINIKUM

Speisenangebot im Klinik-Restaurant

ITZEHOE vom: 22.01.2024 bis: 28.01.2024
Tag Montag v Dienstag [ Mittwoch v Donnerstag v Freitag v Samstag v Sonntag v
Datum 22.01.2024 23.01.2024 24.01.2024 25.01.2024 26.01.2024 27.01.2024 28.01.2024
Salatauswahl Salatauswahl Salatauswahl Salatauswahl Salatauswahl Salatauswahl Salatauswahl
vom Buffet vom Buffet vom Buffet vom Buffet vom Buffet vom Buffet vom Buffet
Mitarbeiter Géste Mitarbeiter Géste Mitarbeiter Géste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste
5,60 € 9,90 € 5,60 € 9,90 € 5,60 € 9,90 € 5,60 € 9,90 € 5,60 € 9,90 € 5,60 € 9,90 € 5,60 € 9,90 €

Schweineriickensteak
"natur” (A1) an
BratensoRe (A1+3,F,l),

Rinderragout (A1+3,F,l)
mit Champignons
und Gurkenstreifen (J),

Hiihnerfrikassee
(ALG,)
mit Erbsen, Mohren,

Putenbrustbraten (F,I) an
GeflugelsoRe,
Wachsbrechbohnen

Pochiertes Hokifilet (D)
an Mohren-Senfsolle
(A1,G,1,9),

Kalbsbratwurst (1,J) mit
Erbsen und Méhren
an BechamelsoRe

Rinderbraten (I) an
BratensoBBe (A1+3,F,)
mit Prinzesshohnen

icht 1 Romanescordschen dazu Spéatzle (A1,C) 1215 Spargel und Reis 15 und Salzkartoffeln Broccoli und Reis (AL,G,) 15 und Salzkartoffeln
Tagesgericht und Salzkartoffeln ) und Kartoffelpiree (G)
kea | KH | EW | Fen kea | KH | EW | Fen ke | KH | EW | Fen ke | KH | EW | Fen Kl | KH | EW | et Keal | KH | EW [ et kel | KH | EW [ et
294 | 31g | 309 | 528 | 499 | 379 | 16g 422 | 479 | 359 | 10g 321 | 359 | 209 | 10g 411 | 53g | 329 | 79 504 | 309 | 209 | 33g 298 | 359 | 289 | 59
Mitarbeiter Géste Mitarbeiter Géste Mitarbeiter Géste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste
4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 €
Maultaschen gefllt mit 16
Geftillte Paprika (A5,G) 1 Blumenkohlstern im Kaiserschmarrn Spinat, Kartoffeln, 1 Serbischer 2 Blumenkohl (G) Italienischer
an TomatensoRe (1), 12 Knuspermantel (A1,C) 12 "Wiener Art" mit Rosinen 3 Erbsen, Sellerie 15 Bohneneintopf 15 an Curry-Rosinen- 15 Bratling (A1+4,C,G), 1
dazu Reis und 15 an KéasesoRe (A1,G), 15 (A1,C,G) 1 und Zwiebeln (A1,C,l), mit Kartoffeln, Lauch, MandelsoRe (A1,G,H1), an mediterranem 12
icht 2 Eisbergsalat (C,J) Leipziger Allerlei dazu KirschsoBe 12 dazu WaldpilzsoBe (A1,G,I) Zucchini, Sellerie dazu Reis Gemise
Tagesgericht \"2 und Salzkartoffeln \Y2 und Gurkenstifte \Y2 und dreierlei Bohnensalat \Y2 und Tofu (F) \Y2 \Y2 und Gnocchi \Y2
Keal KH | Ew | Fet Keal KH | Ew | Fet Keal KH | Ew [ et Keal KH | Ew [ et Keal KH | Ew [ et Keal KH | Ew [ et Keal KH | Ew [ Fen
513 599 199 | 199 570 789 29g 14g 880 1289 | 199 | 33g 578 799 229 | 189 228 24g 209 59 423 53g | 21g | 129 663 85g 199 279
Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste
4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 €
Kartoffelsuppe 12 Kabeljau (A1+3,D) in 2 Rindfleischballchen an 6 Paniertes HahnchenspieB (F) 1
"Holsteiner-Art" (G,1,J) a5 Kartoffelpanade 15 (A1,C,1,J) 12 Schweineschnitzel (A1) mit Zwiebeln und Paprika 12 bitte wéhlen Sie heute bitte wéhlen Sie heute
mit Kartoffeln, Lauch, 1 an DillsoBe (A1,G,I) MangosoRe (A1+3,F,l), 15 an gestovten 15 in TomatenrahmsoRe (G), aus aus
Karotten, Sellerie und 1516 mit Leipziger Allerlei Blumenkohl und Steckriiben (A1,G,l) dazu Kartoffelrosti Meni 1 oder 2 Meni 1 oder 2
Geflugelwirstchen (1,J) und Reis Salzkartoffeln und Salzkartoffeln )
Keal | KH | Ew Fett Kcal | KH | Ew | Fett Kcal | KH | EwW | Fett Kcal | KH | EwW | Fett Kcal | KH | EwW | Fett
44 | ag | 135 | 299 50 | 8 | 20 | 149 453 | aag | 235 | 21 526 | 6lg | 255 | 209 40 | 38y | a8y | 14
Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste
4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 €
Aus der Pfanne Aus dem Wok Vom Grill Aus dem Wok Vom Grill
Linguine (A1) mit Gemiise-Vollkorn-Bratling,
Kreativ Polentaschnitten (G,C) mit 12 Knoblauch, Kiirbis, (ALC)) Spitzkohl mit Zwiebeln, 3 Gemlsefrikadellen (A1,C,G) bitte wahlen Sie heute bitte wahlen Sie heute
Rucola dazu Champions, 15 Zuckerschoten, dazu JoghurtsoRe (G), Curry, Zucchini, Karotten, 12 mit einem Spiegelei (.C) 15 aus aus
& Tomaten und Austernpilze Lauchzwiebeln und Broccoli und Ingwer und Mango, 15 dazu Bratkartoffeln Meni 1 oder 2 Menu 1 oder 2
in RahmsoRe (A1,G,) \"2 Kokosmilch \'2 Schupfnudeln (A1,C) \'2 auf Noodles (A1,C,l) \Y2 und Farmersalat (A1,C,G,F,J) \Y2
Frisch Kcal | KH | EW | Fett Kcal | KH | EW | Fett Keal | KH | EW | Fett Keal | KH | EW | Fett Keal | KH | EW | Fett
45 | 5719 | 239 | 220 531 | 149 | 229 | 39 652 | 103g | 34 | og a2 | ey | 129 | 12 a6 | 6g | 2rg | 36y
Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste
5,20 € 9,30 € 5,40 € 9,70 € 5,80 € 10,40 € 5,40 € 9,70 € 5,00 € 9,00 €
Salatbuffet Taglich frische, knackige Salate der Saison, mit verschiedenen Dressings Preis pro 100 g: Mitarbeiter € 1,70 , Gaste € 2,10
SuRe Frucht-Joghurt (G) Tiramisu (A1,G) Blaubeer-Mandelcrumble 12 Joghurt-Pannacotta mit (G) 12 Schokoladenpudding (G) Froop Joghurt (G,01+2) 12 Strudelcreme (G) 12
Verfuhrung

Mitarbeiter
1,20 €

Gaste
1,60 €

Mitarbeiter
1,20 €

Gaste
1,60 €

Mitarbeiter
1,20 €

Gaste
1,60 €

Mitarbeiter
1,20 €

Gaste
1,60 €

Mitarbeiter
1,20 €

Gaste
1,60 €

Mitarbeiter
1,20 €

Gaste
1,60 €

Mitarbeiter
1,20 €

Gaste
1,60 €

Die Nahrwerte beziehen sich auf das jeweilige Tellergericht (& 480 g) ohne Dessert.

Anderungen vorbehalten!

V' =vegetarisch

Die Erlauterung zur Kennzeichnung der Speisen und Lebensmittel laut Lebensmittelinformations-Verordnung (LMIV) finden Sie auf separater Ubersicht.

()

= mit Schwein

Das Team der Klinikgastronomie wiinscht einen guten Appetit!

Unsere Offnungszeiten:

Montag bis Freitag
Samstag und Sonntag

07.00 - 16.00 Uhr
12.00 - 13.30 Uhr und 14.30 - 16.00 Uhr




