
vom: bis:

Tag LMIV LMIV LMIV LMIV LMIV LMIV LMIV

Datum

6 3 2;3;4 6 6 3

12 6 4;6 12 15 6

15 12 11;12 15 12

15 15 15

🐷
Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett

303 30g 23g 9g 364 48g 29g 6g 379 33g 43g 8g 431 48g 32g 11g 396 55g 36g 3g 403 50g 41g 4g 512 50g 30g 19g

1

2 3 15 2 3 3

12 11 11 11 12

15 12 15 12

15

Ѵ Ѵ Ѵ Ѵ Ѵ Ѵ Ѵ
Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett

657 70g 21g 33g 512 54g 21g 22g 635 108g 23g 12g 554 71g 11g 23g 383 51g 12g 12g 479 94g 16g 7g 624 69g 17g 31g

1;2 12 1;2 1;2

8 15 15 3;5 4;5

12 6;11 11;15

16 15;16

🐷
Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett

663 62g 32g 32g 509 68g 28g 12g 601 65g 29g 24g 473 44g 32g 19g 766 49g 32g 40g

Kreativ 2 1;2

8 4;12 15 15 3

& 15 15 12

Ѵ
Frisch Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett

485 49g 31g 15g 743 49g 32g 45g 245 31g 18g 5g 533 61g 15g 25g 276 14g 48g 2g

Salatbuffet

Süße 12 12 12 12

Verführung

Die Nährwerte beziehen sich auf das jeweilige Tellergericht (Ø 480 g) ohne Dessert.

Änderungen vorbehalten! Unsere Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag 07.00 - 16.00 Uhr

Ѵ 🐷 Das Team der Klinikgastronomie wünscht einen guten Appetit! Samstag und Sonntag 12.00 - 13.30 Uhr und 14.30 - 16.00 Uhr

Die Erläuterung zur Kennzeichnung der Speisen und Lebensmittel laut Lebensmittelinformations-Verordnung (LMIV) finden Sie auf separater Übersicht.

7,50 €

Mitarbeiter Gäste

5,90 € 10,60 €

Mitarbeiter Gäste

4,20 €

Sweet-Chili und  Pommes frites

Paprika, Tomaten ,

4,20 €

GästeGäste

in Sauerrahm (G)

dazu Salzkartoffeln

Mitarbeiter

dazu Röstkartoffeln

Trauben-Gemüse (K,I),

 Lauchzwiebeln, Karotten Hähnchenbrust , Karotten,  

 und  Meerrettich (G,I) Paprika,  Sprossen, Radieschen,

Gurken und Mandeln (H1,I)

Mitarbeiter

dazu Zwiebeln, Broccoli, Chiliflocken auf Wirsing-

Mitarbeiter

Wasabi-Mayonnaise (C,F,G,J),

und Radicciosalat

Mitarbeiter Gäste

5,90 € 10,60 €

Menü 1 oder 2

aus

bitte wählen Sie heute

Menü 1 oder 2

7,50 €

mit Kiwi-Salsa,

Hähnchenbrust Sate (A1,F)

aus

Aus der Pfanne vom Grill

und Kurkuma, bitte wählen Sie heute

Menü 1 oder 2

Hähnchenbrustspieß (F)

4,20 €

Gäste

an Geflügelsoße,Tomatensoße (I),

Gäste

dazu Spätzle (A1,C)

 geschmortes

Romanesco 

7,50 €4,20 € 4,20 €

und Salzkartoffelnund Reis

MitarbeiterGäste

Gäste

5,60 €

GästeMitarbeiterGäste

9,90 €

Mitarbeiter

vom Buffet

Salatauswahl 

9,90 €

MitarbeiterMitarbeiter

Salatauswahl 

23.03.2024

vom Buffet

Samstag Sonntag

22.03.2024 24.03.2024

Donnerstag

vom Buffetvom Buffet

18.03.2024 24.03.2024

Salatauswahl 

21.03.2024

Salatauswahl Salatauswahl 

20.03.2024

Freitag

Gäste

Schweinebraten (I,J)

Mitarbeiter

5,60 €9,90 € 5,60 €

gefüllt mit Spinat

 und Weichkäse an

4,20 €

 Hirtentasche (A1,G,C) 

Mitarbeiter Gäste

Salatauswahl 

vom Buffet

Rindergulasch (A1+3,F,I)und Champignons

Kalbsragout mit Tomaten

5,60 € 9,90 €

Kräuter-Joghurtdip (G)

Montag Mittwoch

18.03.2024

in Basilikumsoße

19.03.2024

Dienstag

Mitarbeiter Gäste

Gäste

Currygeschnetzeltes

Fruchtiges

Mitarbeiter Gäste

9,90 €

vom Buffet

9,90 €

(A1,D,G,J)

Moussaka (A1,C,F,G)  

Tomaten, Zwiebeln und

Gäste

mit Kartoffeln, Paprika,

Aubergine, Zucchini, 

MitarbeiterGäste

5,60 €5,60 € 9,90 €

Hähnchenbrustfilet

Gäste

dazu Karotten,

7,50 €

Hartkäse (C,G)

und Salzkartoffeln,  und Chinakohlsalat

Petersiliensoße (A1,G,I) 

Spaghetti (A1) mit

und Salzkartoffeln

4,20 €

Asia-Burger  (A1,K) mit  

Prinzessbohnen

Fetakäse (G), an 

Mitarbeiter

Zanderfilet (A1,D) 

und Salzkartoffeln

7,50 €4,20 €

und Reis 

4,20 € 7,50 €4,20 €

Mitarbeiter Gäste

7,50 €

Mitarbeiter

Tomatenrahmsoße (G,I),

mit Putenbrustfilet (A1,G,I)

Mitarbeiter

Kabeljaufilet (D) an

mit Zwiebeln und Paprika,feine Erbsen

7,50 €4,20 € 7,50 € 7,50 € 4,20 €

Mitarbeiter Mitarbeiter

dazu Spätzle (A1,C)

Gäste

 (A1+3,F,I,) 

mit Äpfeln, Zwiebeln Milchreis (G) Blätterteigpastete (A1,G),

gefüllt mit Champignons"Großmutter-Art" und Anis, (A1,K) an

Sesam-Karottenstifte,

 Spargel, Lauch, Sellerie

dazu Reis

Kartoffelsuppe (G,I) mit

(A1+5,C,G) dazu einen 

an Bechamelsoße (A1,G,I),mit Kirschsoße,und Grünkernklößchen

MitarbeiterGäste

dazu ein Eisbergsalat (C,G)

Gäste

Eisberg-Radicchio Salat

GästeGäste

4,20 €

Mitarbeiter Mitarbeiter

7,50 €

Mitarbeiter

7,50 €4,20 €

gefüllt mit "Cordon-Bleu" (A1,G)

Grünkohl (G,J) nach

7,50 €4,20 €7,50 €

bitte wählen Sie heute

aus

bitte wählen Sie heute

Menü 1 oder 2

Bulgur mit Kokosmilch

"Holsteiner-Art" (G,J) mit

und Senf (J)

Gäste

an Geflügelsoße, aus

Kabeljaufilet (A1,D) an

6,40 € 11,50 €

vom Grill vom Grill vom Grill

Gäste

1,20 €

Gäste

= vegetarisch

1,20 € 1,60 €

Mitarbeiter Gäste Mitarbeiter GästeMitarbeiter

1,20 € 1,60 €1,60 €

= mit Schwein

1,60 €

Mitarbeiter Mitarbeiter

1,20 €

Gäste

1,20 €

7,00 €

 Täglich frische, knackige Salate der Saison,  mit verschiedenen Dressings                   Preis pro 100 g:  Mitarbeiter € 1,70 , Gäste € 2,10

12,60 € 10,40 €

Strudelcreme (G)

Gäste

1,20 € 1,60 €1,60 € 1,20 €

Froop Joghurt (G,O1+2)

1,60 €

Gäste Mitarbeiter GästeMitarbeiter

Apfelgrütze mit  Tiramisucreme (G) Pfannkuchen (A1,C,G)

Vanillesauce (G)

Obstsalat Schokoladenpudding (G)

Kochwurst (I,J),

Ratatouille Gemüse (I)

Mitarbeiter

Röstkartoffeln

5,80 €

dazu Basmatireis

GästeMitarbeiter

7,50 €

und Salzkartoffeln

4,20 €

 mit Rosmarin und

HähnchenBifteki (C,G) vom Rind,

Gäste

und Reis

Blumenkohl

Mitarbeiter

dazu Blattsalate (C,J)

überbacken mit Käse (G),

an Zwiebelsoße (A1,G,I),Sahnesoße (A1,G),

Seelachs-FrikadellenMakkaroni-Auflauf (A1,G,I)

mit Putenschinken,

4,20 €

dazu Reis und ein Zucchini-

Mitarbeiter

7,50 € 4,20 € 7,50 €

Bechamelsoße (A1,G), 

Mitarbeiter

 Käsesoße (A1,G)

Salatauswahl 

vom Buffet

an Kerbelsoße

5,60 €

4,20 € 7,50 €

7,50 €

Gäste

Paprika-Maissalat (L)

Gäste

Tagesgericht 1

Tagesgericht 2

und Salzkartoffeln

       

 Speisenangebot im Klinik-Restaurant

mit Broccoli

(A1+3,F,I)


