-
KLINIKUM
ITZEHOE

Speisenangebot im Klinik-Restaurant

vom: 25.03.2024 bis: 31.03.2024
Tag Montag LMV Dienstag LMV Mittwoch LMV Donnerstag LMV Karfreitag LM Ostersamstag LM Ostersonntag LM
Datum 25.03.2024 26.03.2024 27.03.2024 28.03.2024 29.03.2024 30.03.2024 31.03.2024
Salatauswabhl Salatauswahl Salatauswahl Salatauswahl Salatauswabhl Salatauswabhl Salatauswabhl
vom Buffet vom Buffet vom Buffet vom Buffet vom Buffet vom Buffet vom Buffet
Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste
5,60 € 9,90 € 5,60 € 9,90 € 5,60 € 9,90 € 5,60 € 9,90 € 5,60 € 9,90 € 5,60 € 9,90 € 5,60 € 9,90 €
Tortellini gefullt mit H&ahnchenbrustfilet (G)
Ricottakase 2 Fruhlingsrolle (A1,F) 16 Chili sin Carne (A3,F) mit Kartoffelrosti mit Tomaten, Kase-Spatzle 6 Kalbfleischklo3chen gefullt mit Champignons 23
und Spinat (A1,C,G), 12 an Asiasol3e (ALl,F) u Mais, Bohnen, Karotten, 15 Broccoli und Kase (G), "Allgauer-Art" (A1+5,C,G), 1 (A1,C,G,l,J,M) 245 und Krauterbutter an 6
an Tomatenrahmsof3e (G), 15 Chinagemiuse 12 Sellerie, Erbsen, Paprika, dazu Krauterquark (G) dazu ein Toscanasalat (C,J) 12 an Kapernsol3e (A1,G), 12,15 PfefferrahnmsolRe(A1+3,F,G,l), 11,12
. und ein Sechskornsalat und Reis Tofu (F), Reis und Blattsalate (C,G) (Gurken, Radieschen, dazu Kaisergemise dazu Kartoffelplatzchen 15
Tagesgericht 1
(A1+2+3+4+5,H2+4) V V V V Bohnen, Porree) V und Salzkartoffeln und Blattsalate
Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett
641 113g 249 10g 516 799 169 10g 645 1069 32¢g 89 546 379 249 32¢g 801 85¢g 34g 369 458 429 249 21g 595 40g 31g 359
Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste
4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 €
Hahnchenbrust 6 Spiralnudeln (A1) 3 Frikadelle vom Hahnchen- Lachsfilet (D) an Griel3flammeri (A1,G) 3 Lasagne (A1,G,I) mit 12
an Gefligelsolie, 15 a la Bolognese 12 Rind (A1,C,G,J) an 6 geschnetzeltes 256 BechamelsolRe (A1,G,l), 15 mit Kirschsol3e, Zucchini, Zwiebeln 15
Broccoli und mit Rindfleisch 15 BratensolRe (A1+3,F,I) 12 nach "Zuricher-Art" (G) 12 Zucchini und dazu Gemusestifte und Tomatenwirfel,
. Salzkartoffeln und geriebenem mit Blumenkohl 15 dazu Reis mit 15 Salzkartoffeln (Karotten-Kohlrabi) dazu KasesolRe (AL1,G)
Tagesgericht 2 Hartk: .
artkase (C,G) und Salzkartoffeln Karotten und Zucchini VvV V
Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett
344 33g 379 79 627 549 379 30g 372 379 269 10g 322 439 299 30 333 32¢g 34g 69 673 969 199 239 487 579 12g 22¢g
Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste
4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 €
Kasselerbraten an Putenbruststeak
Hollandischer 2 Matjesfilet (D) 12 Geflugel-Currywurst (1) 12 BratenrahmsoR3e 12 an Barlauchsof3e (A1,G,l),
Mohreneintopf (A1,G,1) 15 Hausfrauen Art (C,G,J) 1 an Tomaten- 4 (A1+3,F,G,I), 6 dazu Gnocchi (C,) bitte wahlen Sie heute bitte wahlen Sie heute
mit Kartoffeln und mit Brechbohnen 12115 KetchupsoRRe (A1+3,F,J) 12 Kohlrabi mit 11:12 und ein Toscanasalat (C,J) aus aus
Fleischklol3chen (A1,C) und Bratkartoffeln dazu Wedges (Al) 15 Schnittlauch und 15 (Gurken, Radieschen, Menu 1 oder 2 Menu 1 oder 2
(o mit Zwiebeln Salzkartoffeln [ Bohnen, Porree)
Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett
270 279 10g 12g 731 499 20g 50g 712 61g 249 41g 294 349 249 89 569 679 439 149
Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste
4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 € 4,20 € 7,50 €
Vom Grill Vom Grill Vom Grill Vom Grill
norwegisches
Kreativ Hahnchenbrust Ziegelkase (G) 12 Lachsfilet (A1,D) 12 Huftsteak 10 bitte wahlen Sie heute bitte wahlen Sie heute bitte wahlen Sie heute
dazu dazu dazu dazu 12 aus aus aus
& Asia-Bowl Reis-Bowl mit California-Bowl Souvlaki-Bowl Meni 1, Men 2 Meni 1 oder 2 Ment 1 oder 2
(F,K) Rohkostsalat VvV (G,F) (G) oder
Frisch Kcal KH EW FETT Kcal KH EW FETT Kcal KH EW FETT Kcal KH EW FETT Menl 3
434 559 34g 109 528 599 229 229 524 48g 369 20g 509 229 39g 299
Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste
6,40 € 11,50 € 6,40 € 11,50 € 6,90 € 12,40 € 6,80 € 12,20 €
Salatbuffet Taglich frische, knackige Salate der Saison, mit verschiedenen Dressings Preis pro 100 g: Mitarbeiter € 1,70 , Gaste € 2,10
SiuRe Vanillecreme (G) Heidelbeercreme (G) Schokoladenpudding (G) Rote Griitze 612 Buttermilchdessert (G) 212 Froop Joghurt (G,01+2) Mini-Windbeutel(A1,C,G) 311
Verfuhrung
Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste Mitarbeiter Gaste
1,20 € 1,60 € 1,20 € 1,60 € 1,20 € 1,60 € 1,20 € 1,60 € 1,20 € 1,60 € 1,20 € 1,60 € 1,20 € 1,60 €

Die Nahrwerte beziehen sich auf das jeweilige Tellergericht (& 480 g) ohne Dessert.

Anderungen vorbehalten!

V' =vegetarisch

(<)

= mit Schwein

Das Team der Klinikgastronomie winscht einen guten Appetit!

Unsere Offnungszeiten:

Montag bis Freitag
Samstag und Sonntag

Die Erlauterung zur Kennzeichnung der Speisen und Lebensmittel laut Lebensmittelinformations-Verordnung (LMIV) finden Sie auf separater Ubersicht.

07.00 - 16.00 Uhr
12.00 - 13.30 Uhr und 14.30 - 16.00 Uhr




