
Klinikum Itzehoe
Zweckverband des Kreises Steinburg  
und der Stadt Itzehoe 
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Universitäten Kiel, Lübeck und Hamburg
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23.04. – 25.06.2024  
jeden Dienstag 13.30 – 14.30 Uhr

Zertifiziertes  
Weiterbildungsprogramm   
Zentrum für Psychosoziale Medizin (ZPM)  
in Zusammenarbeit mit der Klink für 
Neurologie
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Juni 2024 Organisation/Kontakt

Veranstaltungsort

Zentrum für Psychosoziale Medizin (ZPM)
Klinikum Itzehoe (Haus C) 
Robert-Koch-Straße 2, 25524 Itzehoe
Konferenzraum 1 

Die Veranstaltungen finden hybrid statt (Präsenz und 
Zoom). Nach Anmeldung bei Frau Rahn erhalten Sie einen  
Link zur Veranstaltung, hier können Sie auch Ihre Fort- 
bildungnummer zum Erhalt von CME-Punkten angeben.

Organisatorische Fragen & Anmeldung

Carolin Rahn
Administration und Organisation 

zpm_orga-team@kh-itzehoe.de

Inhaltliche Fragen

Dipl.-Psych. Janett Altmann
Weiterbildungsorganisation, ZPM

j.altmann@kh-itzehoe.de

Prof. Dr. med. Jens Reimer
Chefarzt, ZPM − Bereich Erwachsene

j.reimer@kh-itzehoe.de

Priv.Doz. Dr. med. Chi-un Choe
Chefarzt, Klinik für Neurologie

c.choe@kh-itzehoe.de

18.06.2024		              13.30 – 14.30 Uhr 

Sterben müssen wir alle, oder?
Einblicke in die Auswirkungen von 
Mortalitätssalienz auf menschliches 
Denken, Fühlen und Verhalten

Andrea Gross 
Psychologin (M.Sc.), Psychologische Psycho-

therapeutin KJP, Klinikum Itzehoe

Dr. phil Fabian Gebauer
Psychologe (M.Sc,), ZPM, Klinikum Itzehoe

25.06.2024		              13.30 – 14.30 Uhr 

Update Schwindel

Prof. Dr. med. Björn Machner
Chefarzt, Klinik für Neurologie und Klinische 
Neurophysiologie, Schön Klinik Neustadt

http://www.klinikum-itzehoe.de


23.04.2024		              13.30 – 14.30 Uhr 

Psychopharmaka absetzen, Teil 2:  
Neuroleptika und Lithium

Dr. med. Rolf Michels 
Ltd. Oberarzt, ZPM, Klinikum Itzehoe

30.04.2024		              13.30 – 14.30 Uhr 

Theorie und Praxis der Behandlung der 
Agoraphobie und der Panikstörung

Dr. phil. Thomas Wolf
Ltd. Psychologe, ZPM, Klinikum Itzehoe

07.05.2024		              13.30 – 14.30 Uhr 

S3-Leitlinien Borderline-Persönlichkeits-
störung

Katja Bussolini
Oberärztin, ZPM, Klinikum Itzehoe

Prof. Dr. phil. Leonie Kampe
Juniorprofessur für Psychologische Diagnostik, 
International Psychoanalytic University Berlin

14.05.2024		              13.30 – 14.30 Uhr 

Trans*Chirurgie bei Transmännern

Dr. med. Silke Riechardt
Chefärztin, Klinik für Urologie und Kinderurologie, 
Klinikum Itzehoe

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Ihnen unser Fortbildungspro- 
gramm für das zweite Quartal 2024 vorzu-
stellen.

Im Rahmen dieser Reihe möchten wir das  
psychiatrisch-psychotherapeutische Spek- 
trum in seiner Breite in den Mittelpunkt stel-
len.

Jeweils zum Quartalsende findet das neuro-
logisch-psychiatrische Kolloquium in Zusam-
menarbeit mit der Klinik für Neurologie statt. 
In diesem Quartal konnten wir Professor 
Machner, Chefarzt der Klinik für Neurologie 
und Klinische Neurophysiologie in Neustadt 
zum Thema Schwindel gewinnen.

Unsere Fortbildung richtet sich an alle in-
teressierten Kolleginnen und Kollegen und 
ist insbesondere für die ärztliche und psy-
chotherapeutische Fort- und Weiterbildung 
konzipiert. Wir freuen uns auf Ihre Teilnah-
me und den gemeinsamen Austausch!

Prof. Dr. med. Jens Reimer
Chefarzt, ZPM − Bereich Erwachsene, Klinikum Itzehoe

Priv.-Doz. Dr. med. Chi-un Choe
Chefarzt, Klinik für Neurologie, Klinikum Itzehoe

Dipl.-Psych. Janett Altmann
Koordination der Weiterbildung

Carolin Rahn
Organisation

April − Mai 2024 Mai − Juni 20241 CME-Fortbildungspunkt

21.05.2024		              13.30 – 14.30 Uhr 

Therapeutisches Reiten in der psycho-
somatischen Tagesklinik 
Möglichkeiten − Erfahrungen − Grenzen
(keine Teilnahme für Externe möglich)

Antje Dieckmann & Petra Wagner
Musiktherapeutin & Krankenschwester, 
ZPM, Klinikum Itzehoe

28.05.2024		              13.30 – 14.30 Uhr 

Wofür steht eigentlich Rickling? Ein 
Überblick über die überregionalen 
psychiatrisch-psychotherapeutischen 
Angebote, stationär und ambulant

Dr. med. Nikolas Kahlke
Chefarzt der II. Abteilung, Psychiatrisches Krankenhaus  
Rickling, Landesverein für Innere Mission

  

04.06.2024		              13.30 – 14.30 Uhr 

Psychologische Begleitung 
im Perinatalzentrum

Merve Thode
Diplom-Psychologin, Perinatalzentrum, 
Klinikum Itzehoe 

 

11.06.2024		              13.30 – 14.30 Uhr 

Akzeptanz- und Commitmenttherapie  
(ACT) − eine Einführung

Janett Altmann & Nora Scholz
Psychologische Psychotherapeutinnen,
ZPM, Klinikum Itzehoe


