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02.07. – 24.09.2024  
jeden Dienstag 13.30 – 14.30 Uhr

Zertifiziertes  
Weiterbildungsprogramm   
Zentrum für Psychosoziale Medizin (ZPM)  
in Zusammenarbeit mit der Klink für 
Neurologie
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Organisation/Kontakt

Veranstaltungsort

Zentrum für Psychosoziale Medizin (ZPM)
Klinikum Itzehoe (Haus C) 
Robert-Koch-Straße 2, 25524 Itzehoe
Konferenzraum 1 

Die Veranstaltungen finden hybrid statt (Präsenz und 
Zoom). Nach Anmeldung bei Frau Rahn erhalten Sie einen  
Link zur Veranstaltung, hier können Sie auch Ihre Fort- 
bildungsnummer zum Erhalt von CME-Punkten angeben.

Organisatorische Fragen & Anmeldung

Carolin Rahn
Administration und Organisation 

zpm_orga-team@kh-itzehoe.de

Inhaltliche Fragen

Dipl.-Psych. Janett Altmann
Weiterbildungsorganisation, ZPM

j.altmann@kh-itzehoe.de

Prof. Dr. med. Jens Reimer
Chefarzt, ZPM − Bereich Erwachsene

j.reimer@kh-itzehoe.de

Priv.-Doz. Dr. med. Chi-un Choe
Chefarzt, Klinik für Neurologie

c.choe@kh-itzehoe.de

Mit dem Auto 

	A23, Ausfahrt Itzehoe Nord
	Rechts Richtung Innenstadt/Klinikum
 Itzehoe
	Nach ca. 3 km links in die Robert-Koch- 
 Straße abbiegen
	Parkplätze sind ausgeschildert

Mit der Bahn 

	Itzehoe ist an den HVV angeschlossen
	Vom Bahnhof Itzehoe kommend erreichen  
 Sie in ca. 5 Gehminuten den ZOB und  
 gelangen mit den Buslinien 6102, 6104  
 und  6105 zum Klinikum Itzehoe.

Klinikum Itzehoe
Zweckverband des Kreises Steinburg  
und der Stadt Itzehoe 
Akademisches Lehrkrankenhaus der  
Universitäten Kiel, Lübeck und Hamburg

Robert-Koch-Straße 2
25524 Itzehoe
www.klinikum-itzehoe.de
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02.07.2024              13.30 – 14.30 Uhr 

Familiale Pflege

Urte Baier, Nancy Pommerening & Kirsten 
Schumacher
Gesundheits- und Krankenpflege, ZPM, Klinikum Itzehoe

09.07.2024              13.30 – 14.30 Uhr 

Vorstellung der aufsuchenden Behand-
lung im Bereich Kinder und Jugendliche

Team der Kinder- und Jugend- 
psychiatrischen Institutsambulanz
KJP, Klinikum Itzehoe

16.07.2024              13.30 – 14.30 Uhr 

Persönlichkeitsstörungen 
(keine Teilnahme für Externe möglich)

Interne Kasuistik
Team für Persönlichkeitsstörungen
ZPM, Klinikum Itzehoe

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Ihnen unser Fortbildungspro- 
gramm für das dritte Quartal 2024 vorzu-
stellen.

Im Rahmen dieser Reihe möchten wir das  
psychiatrisch-psychotherapeutische Spek- 
trum in seiner Breite in den Mittelpunkt stel-
len.

Jeweils zum Quartalsende findet das neuro-
logisch-psychiatrische Kolloquium in Zusam- 
menarbeit mit der Klinik für Neurologie 
statt. In diesem Quartal konnten wir Profes-
sor Junghanns, Oberarzt und Leitung der 
Schlafmedizinischen Station im Zentrum für  
Integrative Psychiatrie (ZIP) Lübeck zum 
Thema Schlafstörungen gewinnen.

Unsere Fortbildung richtet sich an alle in-
teressierten Kolleginnen und Kollegen und 
ist insbesondere für die ärztliche und psy-
chotherapeutische Fort- und Weiterbildung 
konzipiert. Wir freuen uns auf Ihre Teilnah-
me und den gemeinsamen Austausch!

Prof. Dr. med. Jens Reimer
Chefarzt, ZPM − Bereich Erwachsene, Klinikum Itzehoe

Priv.-Doz. Dr. med. Chi-un Choe
Chefarzt, Klinik für Neurologie, Klinikum Itzehoe

Dipl.-Psych. Janett Altmann
Koordination der Weiterbildung

Carolin Rahn
Organisation

Juli 2024 September 20241 CME-Fortbildungspunkt

03.09.2024              13.30 – 14.30 Uhr 

Gemeine internistische Fragen in der 
Psychiatrie − Blutdruck und Niere

Priv.-Doz. Dr. med. Markus Gödel
Chefarzt, Klinik für Geriatrie, Nephrologie 
und Palliativmedizin, Klinikum Itzehoe

10.09.2024              13.30 – 14.30 Uhr 

Denken gegen Heißhunger? Einfluss von 
Arbeitsgedächtnisaufgaben auf Heißhunger

Alice Fedotova
Psychologin (M.Sc.), ZPM, Klinikum Itzehoe

  

17.09.2024              13.30 – 14.30 Uhr 

Einsatz von Genesungsbegleitenden  
in der Klinik

Ingo Ulzhöfer
ZPM-Projektmanagement, Klinikum Itzehoe, 
EX-IN-Trainer, selbst krisenerfahren 

 

24.09.2024              13.30 – 14.30 Uhr 

Schlafstörungen

Prof. Dr. med. Klaus Junghanns
Oberarzt, Leitung Schlafmedizinische Station, 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Zentrum für Integrative Psychiatrie ZIP gGmbH, 
UKSH − Campus Lübeck


